
     

ODDZIAŁ CHORÓB INFEKCYJNYCH I PEDIATRII 
Szpitala Specjalistycznego 

im. Stefana Żeromskiego SP ZOZ w Krakowie 
os. Na Skarpie 66, 31-913 Kraków 

Lekarz Kierujący Oddziałem  dr n. med. Lidia Stopyra 
specjalista pediatrii, specjalista chorób zakaźnych 

                                          telefon 12 622 95 03       ochipsekr@zeromski-szpital.pl 
 

                                           

Załącznik nr 11a  do P.CO.12 

 

 

  

BADANIE ELASTOGRAFII WĄTROBY 
  

Cel badania: 

Badanie elastografii wątroby służy do oceny uszkodzenia wątroby poprzez określenie stopnia jej 

zwłóknienia, umożliwia także ocenę stłuszczenia tego narządu. Jest to nieinwazyjne badanie, które może 

być wykonywane w celach diagnostycznych i pozwala monitorować wyniki leczenia. 

  

ZASADY PRAWIDŁOWEGO PRZYGOTOWANIA PACJENTA DO BADANIA 

ELASTOGRAFII WĄTROBY 

  

Noworodki i niemowlęta: 

Karmienie dziecka na 1-1,5 godziny przed badaniem, celem uspokojenia. Kontynuacja karmienia po 

badaniu. 

 Dzieci w wieku przedszkolnym, wczesnoszkolnym i starsze: 

Najlepiej, żeby badanie było wykonywano na czczo w godzinach porannych; jeśli nie jest to możliwe, 

należy nie jeść co najmniej przez 4 godziny przed badaniem. Można pić czystą wodę. W dniu 

poprzedzającym badanie nie powinno się jeść posiłków ciężkostrawnych, wysokotłuszczowych 

i wzdymających, należy także unikać intensywnego wysiłku fizycznego. 

  

 

                               Poprawne przygotowanie do badania  umożliwi uzyskanie prawidłowego wyniku. 

                                                                               

                                                                                                                   Dziękujemy za współpracę.   


