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BADANIE USG JAMY BRZUSZNEJ 
  

Cel badania: 

Badanie USG jamy brzusznej służy do oceny zmian w narządach jamy brzusznej. 

Jest badaniem nieinwazyjnym, bezbolesnym, przeprowadzanym u dzieci w każdym wieku i dorosłych. 

  

ZASADY PRAWIDŁOWEGO PRZYGOTOWANIA PACJENTA DO BADANIA USG JAMY 

BRZUSZNEJ 

  

Noworodki i niemowlęta: 

Nie wymagają specjalnego przygotowania. Można karmić dziecko ok. 1-1,5 godziny przed 

badaniem,  może to pomóc w napełnieniu pęcherza moczowego i uspokojeniu dziecka.  

 Dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym: 

Powinny powstrzymać się od jedzenia na około 3 godziny przed badaniem. Należy podawać im płyny, 

najlepiej wodę niegazowaną, a także ograniczyć oddawanie moczu przed badaniem, aby pęcherz był 

wypełniony.  

Dzieci starsze): 

Przygotowanie jest podobne jak u dorosłych. Należy unikać jedzenia przez 4-6 godzin przed badaniem, 

a także powstrzymać się od picia napojów gazowanych i spożywania pokarmów wzdymających. Warto 

również, aby pęcherz moczowy był wypełniony, więc należy podać ostatni napój na około 30 minut 

przed badaniem.  

  

 

                               Poprawne przygotowanie do badania  umożliwi uzyskanie prawidłowego wyniku. 

                                                                               

                                                                                                                   Dziękujemy za współpracę.   


