PRZYGOTOWANIE DO BADANIA
WLEW DOODBYTNICZY

Wlew doodbytniczy to rentgenowskie badanie obrazowe dolnego odcinka przewodu
pokarmowego. Celem badania jest ocena wnetrza i wykrycie zmian patologicznych jelita
grubego od odbytnicy az po uzyskanie przejscia kontrastu przez zastawke kretniczo-katnicza
do jelita cienkiego. Badanie z uzyciem $rodka cieniujgcego — siarczanu barytu — badanie
jednokontrastowe lub siarczanu barytu i powietrza — badanie dwukontrastowe.

Przed badaniem

Do doktadnej oceny jelita grubego konieczne jest jego staranne oproznienie z zawarto$ci.

- na tydzien przed badaniem nie nalezy spozywa¢ owocow pestkowych

- 3 dni przed badaniem nalezy stosowa¢ diet¢ ptynna, bezresztkowa (herbata z

cukrem, biale pieczywo, ryz, makaron pszenny, ugotowane ziemniaki,

jaja, twarogi, jogurty naturalne, serki homogenizowane, lekkie sery (riccota, mozzarella),
buliony, zupy krem — bez zasmazek, bez dodatkoéw, gotowane, chude migso, np. kurczak bez
skory, indyk bez skory, wedliny drobiowe, gotowane lub pieczone ryby, kleiki, kisiele 1
galaretki o jasnych barwach, np. cytrynowe, pomaranczowe, agrestowe),

- dzien przed badaniem i w dniu badania nie nalezy spozywac zadnych positkow.

- ok. godz. 14 nalezy wypi¢ preparat przeczyszczajacy Fortrans Recepte na preparat wystawia
lekarz kierujacy na badanie. Przed zastosowaniem preparatu FORTRANS prosimy o
zapoznanie si¢ z ulotka informacyjng dotaczong do preparatu.

- leki zazywane na state nalezy przyja¢ o zwyklej porze i popi¢ woda

Przebieg badania

Badanie trwa zazwyczaj 30 minut. Do badania nalezy zdja¢ odziez 1 zatozy¢ jednorazowy
fartuch ochronny. W trakcie badania specjalnym cewnikiem podawana jest przez odbyt papka
barytowa (przy badaniu dwukontrastowym réwniez powietrze), ktore pozwalaja uwidocznié
Sciany jelita. W tym czasie pacjent moze odczuwaé parcie na stolec. W trakcie badania, na
prosbe lekarza, pacjent zmienia pozycje ciata, co pozwala na uwidocznienie catego jelita
grubego. Badanie odbywa si¢ z uzyciem skopi podczas ktorej wykonuje sie zdjecia
rentgenowskie. Jeszcze przez kilka dni po badaniu pacjent obserwuje biatg papke w stolcu. Po
badaniu nalezy spozywac przez kilka dni duze ilosci ptynow. Badanie jest bezbolesne chociaz
moze powodowaé dyskomfort przy podawaniu papki barytowej i powietrza.



Przeciwwskazania do badania:
- cigza

U kobiet w okresie rozrodczym zalecane jest wykonywanie badan radiologicznych w
pierwszej fazie cyklu miesigczkowego, bezposrednio po miesigczce, w razie watpliwosci
pacjentka powinna wykonac test cigzowy.

- Podejrzenie perforacji jelita grubego lub przetok jest wskazaniem do wykonania badania
zuzyciem kontrastow rozpuszczalnych w wodzie. W takiej sytuacji stosowanie barytu jest
przeciwwskazane.

- ostre rozdecie okrgznicy (megacolon toxicum)

- biopsja jelita wykonana w ciggu 6 tygodni poprzedzajacych badanie

Mozliwe powiklania po badaniu:

- Po badaniu prawidlowo zakwalifikowanego pacjenta w zasadzie nie wystgpuja powiklania.
Wyjatkowo rzadko moze doj$¢ do perforacji jelita.

- U pacjentow, ktérym podano doodbytniczo baryt, normalne jest utrzymujace si¢ przez pewien
czas, zaleznie od ilo$ci podanego barytu, zabarwienie katlu na biato.

Pacjent powinien dostarczy¢ dokumentacje wczesniej wykonanych badan obrazowych i karty

informacyjne ze szpitala.



